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Objetivo general: 

El curso permitirá conocer conceptos generales de Seguridad y Salud laboral y la importancia de estas en una
organización o taller de práctica educativa, así como el valor del autocuidado y el impacto negativo de los
accidentes. En cada clase se realizarán trabajos grupales, análisis de casos y gestión de medidas preventivas,
además de intercambiar opiniones acerca de situaciones reales, con el fin de identificar los niveles de riesgos
y evitar eventos no deseados. 

Duración: 12 Horas

Contenidos por Módulos

Módulo 1: Historia de Accidentabilidad en Chile

Evolución histórica de la accidentabilidad laboral en Chile.
Ley 16.744: objetivos, alcance y definiciones.
Legislación complementaria: leyes y decretos anexos.

Actividades:

Debate grupal sobre el impacto histórico de las normativas.
Análisis de casos históricos de accidentes laborales.

Formato On-Line Duración 12 horas
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Módulo 2: Diferencia entre Riesgos y Peligros

Conceptos básicos: riesgos, peligros, probabilidad y consecuencia.
Responsabilidad individual en el autocuidado y prevención de accidentes.

Actividades:

Dinámica grupal para identificar riesgos y peligros en situaciones comunes.
Desarrollo de mapas de riesgos en entornos laborales simulados.

Módulo 3: Riesgos de Accidentes Laborales Comunes

Identificación de riesgos en el uso de herramientas, maquinaria y utensilios.
Manejo manual de cargas: técnicas seguras.
Prevención de incendios y uso correcto de extintores portátiles.
Ejemplos de prevención: análisis de videos y fotografías.

Actividades:

Prácticas guiadas de uso de extintores.
Análisis y discusión de materiales audiovisuales relacionados con la prevención.
Taller de simulación de manejo manual de cargas.

Formato On-Line Duración 12 horas

https://www.facebook.com/WorldSkillsChile
https://www.instagram.com/worldskills_chile/
https://www.youtube.com/channel/UC8ydI9OHKJsCV9LFa1q717w
https://www.linkedin.com/showcase/worldskills-chile/
https://www.flickr.com/photos/193381923@N06/collections
https://wa.me/message/PESJAETTWQFCF1
http://www.wschile.cl/
https://www.tiktok.com/@worldskillschile


Síguenos en

Módulo 2: Diferencia entre Riesgos y Peligros

Conceptos básicos: riesgos, peligros, probabilidad y consecuencia.
Responsabilidad individual en el autocuidado y prevención de accidentes.

Actividades:

Dinámica grupal para identificar riesgos y peligros en situaciones comunes.
Desarrollo de mapas de riesgos en entornos laborales simulados.

Módulo 3: Riesgos de Accidentes Laborales Comunes

Identificación de riesgos en el uso de herramientas, maquinaria y utensilios.
Manejo manual de cargas: técnicas seguras.
Prevención de incendios y uso correcto de extintores portátiles.
Ejemplos de prevención: análisis de videos y fotografías.

Actividades:

Prácticas guiadas de uso de extintores.
Análisis y discusión de materiales audiovisuales relacionados con la prevención.
Taller de simulación de manejo manual de cargas.

Formato On-Line Duración 12 horas

https://www.facebook.com/WorldSkillsChile
https://www.instagram.com/worldskills_chile/
https://www.youtube.com/channel/UC8ydI9OHKJsCV9LFa1q717w
https://www.linkedin.com/showcase/worldskills-chile/
https://www.flickr.com/photos/193381923@N06/collections
https://wa.me/message/PESJAETTWQFCF1
http://www.wschile.cl/
https://www.tiktok.com/@worldskillschile


Síguenos en

Metodología:

Clases expositivas con apoyo audiovisual.
Actividades prácticas y participativas.
Estudio de casos reales.
Discusión grupal e intercambio de experiencias.

Evaluación:

Análisis de casos y resolución de problemas.
Participación en actividades grupales.
Evaluación práctica del uso de extintores y manejo manual de cargas.
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